FORMATION DU PERSONNEL
LES GESTES QUI SAUVENT PSC1+SST

Durée : 2 jours

Nombre de participants : 10 personnes

Public concerné :

Tous les salariés devant connditre les gestes de premiers secours dans le cadre
de leur activité professionnelle ou devant faire partie de [|'effectif des
secouristes imposé par le Code du Travail.

Objectif :

A la fin de cette formation, le stagiaire doit &tre capable de protéger une
victime d'accident et en particulier un enfant, faire alerter les secours, et
prodiguer les gestes adaptés en fonction de la situation.

Diplome :

Diplome de Sauveteur Secouriste du Travail SST

Programme :
Module 1: Enseignements Théoriques

Module 2 : Enseignements Pratiques




MODULE n° 1 - ENSEIGNEMENTS THEORIQUES

L'équipe de secours

Plans d'intervention

Bilan

Communication

Dégagements d'urgence

Relevage

Lésions et atteintes traumatiques
Méthodes de réanimation avec matériel
Vidéos

MODULE n° 2 - ENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Entrainement sur mannequin et Défibrillateur Semi-Automatique.

Simulations d'accidents.



